1.a 2. stupen Z5

Oblast K1: Komunikujeme a rozvijime vztahy s ostatnimi
6. smysl

 Cas: 30 minut
e Pomdcky: psaci pottfeby, papir

Dopad aktivity:

Aktivita ,Sesty smysl” je skvélym nastrojem pro rozvoj komunikace a vztaht mezi détmi. Hra uéi déti
vnimat a predvidat nazory a postoje ostatnich, coZ posiluje jejich schopnost empatie a tymové spoluprace’
Tyto dovednosti jsou kli¢ové pro efektivni spolupraci pti Feseni komplexnich problémd, jako jsou
klimatické zmény. Tim, Ze se déti snazi naladit na své spoluhrace a pochopit jejich pohledy, se uci
prizplsobivosti a rozvijeji dovednosti potfebné pro kolektivni rozhodovani, coz je zasadni pro spolecné
hledani udrzitelnych feSeni v ménicim se svété.

Jak na to:

Cilem hry je naladit se na ostatni a co nejlépe odhadnout spole¢né odpovédi. Vysvétlete détem na
konkrétnim prikladu, jak maji nad odpovédmi pfemyslet (napfiklad u otazky na oblibené jidlo se snazi
uhodnout, co by odpovédéli ostatni).

1.Rozdéleni do skupin:

e Hradi se rozdéli do skupin, kazda skupina ma stejny pocet ¢lend (cca 5) - minimalné by méla mit tfi
¢leny, maximalné doporucujeme sedm ¢len(.

e Ten, kdo fidi hru nasledné postupné precte 6 otazek a tvrzeni, na které bude kazdy hra¢ odpovidat
samostatné (pfiklady otézek a tvrzeni jsou uvedeny nize).

2. Odpovidani:
¢ Odpovédi piSe kazdy hra¢ samostatné, ale ne podle toho, co si sdm mysli.
e Hradi se snazi odhadnout, jak odpovi vétSina jejich skupiny.

3. Hodnoceni odpovédi:

* Na konci se prectou odpovédi viech ¢lenl skupiny.

e Kazdy hrac dostane za kazdou otazku tolik bodd, kolik ¢lent skupiny odpovédélo stejné jako on.
» Pokud odpovi celé skupina stejné (napf. viech sedm ¢len(), kaZzdy dostane sedm bodd.

e Pokud hrac odpovi jinak nez ostatni, dostane jeden bod (jen za sebe).

4.Vyhodnoceni:
e Vyhrava hrac, ktery ma na konci nejvice bodd. Ten ma nejlepsi Sesty smysl!
¢ Priklad hodnoceni odpovédi: Pokud md skupina sedm clenii a pét z nich odpovi na otdzku stejné a dva
razné, kaZdy z téchto péti hrdci dostane pét bodd. Zbyvajici dva hraci dostanou kaZdy po jednom bodu.

¢ Hru hrajte opakovang, stfidejte skupiny a sledujte, jak se naladéni déti postupné zlep3uje.
Casem stfidejte i otazky, at se déti nenaudf strategii univerzalnich odpovédi.

Navrhy rtznych otazek a tvrzeni:

Nage oblibena barva; Nage oblibené zvite; Na% oblibeny den; Nag oblibeny mésic; STAHU) ZDE
Nase oblibené cislo; N&$ oblibeny strom; Nase oblibena kyticka; Nase oblibené misto; -

NaSe oblibené mésto; Nase oblibena knizka; Na&s oblibena pohadka; Nase oblibené

jidlo; Nase oblibené piti ...

Otazky Ize pouZzit i v zaporu a vytvofit tak novou sadu: Piti, které nesnasime; Nase
neoblibend barva; Zvite, kterého se bojime...
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Vyucovaci predméty, kde Ize aktivitu realizovat:

e Tridnické hodiny ¢ Vychova k obcanstvi
e Prvouka ¢ Vychova ke zdravi

Rozvijené klicové kompetence RVP:

1. Komunikaéni kompetence

¢ tymova spoluprace a dialog pfi spole¢ném hledani ,vétSinové odpovédi”,
e trénink argumentace a vysvétlovani voleb pfi vyhodnoceni,

e prezentace a sdileni ndzord ve skupiné.

2. Osobnostni a socialni kompetence

¢ rozvoj empatie diky snaze ,naladit se na ostatni”,

» posilovani dGvéry a spoluprace mezi spoluzaky,

e prace s emocemi (radost z Uspéchu, frustrace z odliSnosti), budovani pozitivniho klimatu ve tfidé.

3. Kompetence k obcanstvi a k udrzitelnosti

¢ respekt k odliSnym pohleddim a potifebam skupiny,

e uvé&domovani si hodnot spoluprace a tolerance,

» trénink dovednosti duleZitych pro spole¢né rozhodovani a hledani konsenzu (prenositelnych i do
témat udrzitelnosti).

4. Kompetence k FfeSeni problému

¢ odhadovani pravdépodobnych odpovédi na zakladé logiky a znalosti spoluhracd,
e rozvoj kritického mySleni - srovnavani vliastniho pohledu s vétSinovym,

¢ hledani strategii pro Uspéch celé skupiny.

5. Kompetence k podnikavosti a pracovni

¢ planovani odpovédi a volba taktiky,

¢ motivace k dosahovani lepSiho vysledku (napF. zlepSovani skére celé tridy),
e kreativni rozsifovani hry (nové otazky, varianty).

6. Kompetence k uceni

« reflexe, jak se postupné zlepSuje schopnost ,naladit se” na ostatni,

» smysluplné propojeni poznatkd z pfedchozich kol s novym rozhodovanim,
* rozvoj vnitfni motivace ke spolupraci a zlepSovani vysledkd.

7. Digitalni kompetence
e spiS se nedotyka

8. Kulturni kompetence

¢ sdileni a poznavani rdznych zajmQ, hodnot a preferenci spoluzakd,

« respekt k odlignostem (barvy, jidlo, zvitata, pFib&hy), INFORMACE ZDE
» posilovani otevienosti vi¢i rozmanitosti ve tiidé.

ZaZijte vic v MISI K9: ekoskola.cz/k9
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Komunikujme
a rozvijejme vztahy
s ostatnimi

S kamaradem Cmuchalem jsme zaslechli lidi
povidat si o ,Sestém smyslu.” Nejdfiv jsme
vibec nechapali, co to mizZe byt, ale pak jsme
zjistili, Ze jde o zvl&Stni schopnost odhadnout,
co si ostatni myslinebo jak se citi, jesté neZ to
feknou. Cmuchal byl nad$eny a hned si zacal
predstavovat, jak by ndm takovy smysl pomohl
tady v zakladné! Dok&zali bychom Iépe pochopit,
co si ostatni mySaci mysli nebo co planuji, aniz
by to museli vysvétlovat. Mit Sesty smys| by bylo
jako byt vzdycky o krok napfed — moznd se ho
pokusime trénovat, abychom byli jesté lepsi tym!

Lola Pumpkin
fidici centrum

K1°

Sesty smysl

Pomicky: psaci potfeby, papir

Vytvorte stejné pocetné skupiny
(idedIné kolem 5 hraéa).

Ten, kdo fidi hru, ndsledné postupné éte
6 otazek a tvrzeni, na které kazdy hraé
odpovidd samostatné.

Odpovédi pise kazdy hra¢ samostatné,
ale ne podle toho, co si sam mysli.

Kazdy hraé se snazi odhadnout, jak odpovi
vétsina jeho tymu.

Na konci se preétou odpovédi véech élen
tymu. Kazdy hra¢ dostane za kazdou otdzku
tolik bodd, kolik lidi z tymu odpovédélo
stejné jako on.

Vyhréava hraé, ktery mé na konci nejvice bodu.

Ten ma nejlepsi Sesty smysl!
Hru si zahrajte opakované a v riznych tymech.
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Komunikujme Sesty smysl
a rozvijejme vztahy

S il Pomiicky: psaci potfeby, papir

5 Vytvorte stejné pocetné skupiny (idealné
Casto si myslime, Ze vime, co si druzi mysli nebo kolem 5 hraé).

citi, a odhadujeme jejich reakce na zakladé nasich
vlastnich pfani a preferenci. Pfedpokladame,
misto abychom naslouchali. Ale kdyz se
doopravdy snazime porozumét, mizeme spolu
vytvorit néco uzasného. Sledovala jsem nas tym

pfi pldnovani projektu a doslo mi, jak dulezité je

Ten, kdo fidi hru, nasledné postupné piette
8 tvrzeni a otdzek, na které kazdy hraé
odpovida samostatné.

Odpovédi pise kazdy hra¢ samostatné, ale
ne podle toho, co si sam mysli.

nejen slyset slova, ale chapat zaméry za nimi.
Kazdy pfindéi jiny pohled, ale kdyz se pokusime
vidét svét ocima druhych, vSechno zacne davat
smysl. Nejde o to mit pravdu. Jde o porozuméni.
A o to, Zze kazdy napad, ktery dokazeme sladit

s ostatnimi, mlze byt silnéjsi nez ten, ktery si
drzime jen pro sebe.

Lena Kovacsava
fidici centrum

- Kazdy hrdé se snazi odhadnout, jak
odpovi vétsina jeho tymu.

Na kenci se prectou odpovédi viech élend
tymu. Kazdy hrac dostane za kazdou otazku
tolik bodd, kolik lidi z tymu odpovédélo
stejné jako on.
Vyhrava hrag, ktery méa na konci nejvice bodu.
Ten ma nejlepsi Sesty smysl!
Hru si zahrajte opakované a v riznych tymech.




