
 

Návod na založení motýlí louky 

 

Se založením motýlí louky je nejlepší začít na jaře okolo měsíce dubna.  

1) Určete a nejlépe označte plochu, kde chcete motýlí louku mít. 
2) Mechanicky rozbijte travní drn, aby se nová semínka chytla v půdě. 

Trávník se dá porýt, motykou pokopat, hráběmi urovnat a ušlapat. Udusaný nebo uválený 
povrch hráběmi mírně narušte.  

3) Nasejte směs semen, která se prodává pod názvy „Motýlí louka“, „Směs na motýlí louku“ 
atd. 10 g směsi vám stačí na cca 5 m2 louky. 

4) Nasetá semena opět hráběmi lehce zapravíme do půdy, aby je ptáci nevyzobali a vítr 
nevyfoukal.  

5) Na plochu případně rozvěšíme i několik CD disků, které budou ptáky odrazovat.  

Po několika týdnech začne louka postupně zelenat. Ukáže se i původní tráva, ale brzy ji předrostou 
naseté kvetoucí kytky. Motýlí louku je dobré sekat jednou ročně a to na konec vegetační sezóny. 
Louku posečeme nejlépe kosou a na místě kytky sušíme a obracíme jako při senoseči. Semínka tím 
stihnou dozrát a vysemení se pro příští sezónu. 

Seno pak shrabeme a z louky odstraníme. 

 

Zdroj: 

Text čerpá z této stránky:  www.dobrovize.cz/projekty/motyli-louka/navod-na-zalozeni-motyli-louky 

Na internetu naleznete i jiné návody, klidně je využijte. 
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